
 

Agenda - Y Pwyllgor Iechyd, Gofal Cymdeithasol a 

Chwaraeon 

Lleoliad: 

Ystafell Bwyllgora 2 - y Senedd 

Dyddiad: Dydd Iau, 25 Mai 2017 

Rhag-gyfarfod aelodau: 09.10 

Amser: 09.30

I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch a: 

Sian Thomas 

Clerc y Pwyllgor 

0300 200 6291  

SeneddIechyd@cynulliad.cymru

Rhag-gyfarfod anffurfiol (09.10 - 09.30)  

 

1 Cyflwyniad, ymddiheuriadau, dirprwyon a datgan buddiannau 

   

2 Ymchwiliad i unigrwydd ac unigedd - sesiwn dystiolaeth 1 - Yr 

Athro Vanessa Burholt a Dr Deborah Morgan 

(09.30 - 10.15) (Tudalennau 1 - 25) 

Yr Athro Vanessa Burholt, Y Ganolfan Ymchwil Heneiddio a Dementia a'r Ganolfan 

Heneiddio Arloesol, Prifysgol Abertawe 

Dr Deborah Morgan, y Ganolfan Ymchwil Heneiddio a Dementia a'r Ganolfan 

Heneiddio Arloesol, Prifysgol Abertawe 

 

Egwyl (10.15 - 10.20)  

 

3 Ymchwiliad i unigrwydd ac unigedd - sesiwn dystiolaeth 2 - 

Comisiynydd Pobl Hŷn Cymru 

(10.20 - 11.05) (Tudalennau 26 - 36)  

Sarah Rochira, Comisiynydd Pobl Hŷn Cymru 

 

Egwyl (11.05 - 11.15)  

 



4 Ymchwiliad i unigrwydd ac unigedd - sesiwn dystiolaeth 3 - Age 

Cymru 

(11.15 - 12.00) (Tudalennau 37 - 42)  

Rachel Lewis, Age Cymru 

 

Egwyl (12.00 - 12.05)  

 

5 Ymchwiliad i unigrwydd ac unigedd - sesiwn dystiolaeth 4 - Y 

Samariaid a Campaign to End Loneliness 

(12.05 - 12.50) (Tudalennau 43 - 56)  

Emma Harris, Swyddog Polisi a Chyfathrebu, Y Samariaid 

Sarah Stone, Cyfarwyddwr Gweithredol Cymru, Y Samariaid 
Dr Kellie Payne, Rheolwr Polisi ac Ymchwil, Campaign to End Loneliness 

 

6 Cynnig o dan Reol Sefydlog 17.42 i benderfynu gwahardd y 

cyhoedd o weddill y cyfarfod 

   

7 Ymchwiliad i unigrwydd ac unigedd - trafod y dystiolaeth 

(12.50 - 13.00) 

   

Egwyl ginio (12.50 - 13.20)  

 

8 Ymchwiliad i recriwtio meddygol - trafod yr adroddiad drafft 

(13.30 - 14.15)   


